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1. Resumen ejecutivo

• La Fundación Tamariz Oropeza fue constituida el 19 

de diciembre de 1962 por Don Bernardino Tamariz 

Oropeza, filántropo poblano, para apoyar en la salud 

de los más necesitados.

• En la Fundación Tamariz Oropeza, trabajamos para 

lograr que cada día más personas que viven en 

situación de vulnerabilidad, tengan acceso a 

atención médica y hospitalaria de calidad.

• Desde hace 63 años, luchamos para que más

mujeres embarazadas, niños de casas hogar, 

ancianos y jóvenes necesitados, reciban atención 

médica gratuita o semi gratuita de calidad.

• En 2025 superamos la cifra de 4,000 beneficiarios, 

principalmente por la  entrada en operación de 

nuestra Clínica Móvil, que visita las colonias 

marginadas de Puebla brindando consultas médicas, 

dentales y oftalmológicas a precios muy bajos.
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Resumen ejecutivo (continuación)

• Este año continuamos nuestra alianza 

estratégica con Christus Muguerza, que ya 

lleva 12 años operando el Hospital Betania y 

extendiendo junto con nuestra organización, el 

ministerio sanador de Jesucristo.

• Con la celebración de diversos convenios y 

alianzas, hemos ampliado nuestro campo de 

acción. En 2025 iniciamos un programa con 

la Cruz Roja, para brindar atención a 

pacientes que requieren hemodiálisis por 

problemas renales.

• En 2025 destinamos más de $13 millones de 

pesos en recursos para nuestros diversos 

programas de apoyo.



Resumen ejecutivo (continuación)

• Nuestros programas de gestión social atienden 

a Adultos Mayores, niños y jóvenes 

desamparados, mujeres y casos especiales 

cuya viabilidad analizamos con nuestra 

creciente red de Médicos de apoyo.

• Además de la valiosísima participación del 

Hospital y los profesionales de Christus 

Muguerza, en 2025 hemos ampliado nuestra 

red de médicos “FTO” con la generosidad 

invaluable de más de 15 especialistas y 

profesionales de la salud que se suman a 

nuestra causa brindando su atención a los 

casos que les presentamos.

• Asimismo, continuamos en este año con 

nuestra participación decidida en contra de las 

adicciones en programas de atención especial 

a personas afectadas por el alcoholismo y la 

drogadicción a través de nuestro Grupo 

seleccionado.



2. Misión, Visión y Valores

MISIÓN

Ser una organización dedicada a otorgar apoyo gratuito en el campo de la salud a

personas de escasos recursos.

VISIÓN

Ser identificados por la sociedad como una Fundación humanitaria dedicada al servicio 

de salud de los más necesitados.

VALORES

Solidaridad, empatía, eficiencia, transparencia y rendición de cuentas.
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3. Patronato

El Patronato es el Órgano de gobierno superior y el máximo 

responsable de la Institución. Su importancia radica en garantizar la 

supervivencia, transparencia y el fiel cumplimiento de la 

voluntad fundacional a largo plazo. 

En su gestión, actúa como un ente colegiado encargado de la 

administración transparente y eficiente del patrimonio, velando por 

la correcta aplicación de los recursos en la asistencia social y 

asegurando el cumplimiento de las normativas legales vigentes. 

Además, el patronato profesionaliza la gobernanza integral y la  

toma decisiones estratégicas de alto nivel al tiempo de que facilita la 

captación de recursos para el sostenimiento de los fines altruistas, 

propios de la Fundación.

El Patronato está conformado por cinco miembros

ocupando los cargos de Presidente, Secretario,

Tesorero y dos Vocales.

Se tiene también un Comisario.
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4. Pacientes atendidos en 2025

Descripción Total 

Pacientes que reciben terapia en centro AA 360

Consultas dentales en la unidad móvil 704

Consultas médicas en la unidad móvil 574

Consultas optometrista en la unidad móvil 1213

Pacientes que reciben hemodialisis en Cruz Roja 165

Cirugías ambulatorias 17

Internamientos 63

Personas atendidas en jornadas médico dentales 674

Estudios de laboratorio 149

Embarazos 68

Recién nacidos 68

Total general 4055

Un total de 4,055 beneficiarios en este año
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Personas apoyadas por año

AÑO MONTO

2022 344

2023 817

2024 953

2025 4055
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Beneficencia otorgada por año

AÑO MONTO

2022 9,986            

2023 10,433          

2024 10,484          

2025 13,606          
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Pacientes atendidos (continuación)

Los padecimientos atendidos con mayor 

Recurrencia en el año, fueron:

- Examen de la vista y corrección oftálmica

- Consulta dental

- Alcoholismo y Drogadicción

- Hemodiálisis

- Y Embarazo y salud ginecológica, obstétrica 

y pediátrica

Sin embargo, atendimos en 2025 también 

casos complejos cardiovasculares, accidentes 

cerebro-vasculares, ortopedia, psiquiatría y 

problemas neurológicos.
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Población atendida

EDADES

DE 0 A 93 AÑOS

GÉNERO:

MUJERES… 2,742  (68%)

HOMBRES… 1,313 (32%)

TOTAL …. 4,055 (100%)
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FOTOS de algunos beneficiarios

Sra. Antonia R.V.

57 años

Sra. Candelaria H.V.

57 años

Sr. Fernando D. H.

23 años



5. Desglose de nuestros principales programas

Programa de maternidad:

✓ “Programa de maternidad segura”: Eva tiene un embarazo 

inesperado, pero no cuenta con seguro médico, seguro social, 

ni recursos para pagar un hospital. Nosotros la apoyamos para 

tener un tratamiento hospitalario seguro y una atención 

adecuada al bebé recién nacido.

✓ Se brindan consultas médicas con el ginecólogo, estudios de 

laboratorio y hospitalización durante el parto o cesárea.

✓ Durante 2025 apoyamos a 68 mujeres embarazadas a 

tener un parto seguro, así como a sus 68 recién nacidos a 

tener atención de un pediatra neonatólogo al nacer. 

Nuestro compromiso con la vida nos obliga a una 

atención integral.



Terapias y atención Psiquiátrica y 

Psicológica a internos del Centro AA:

✓ En 2025 continuamos con el programa de 

apoyo a enfermos de alcoholismo y 

drogadicción.

✓ Con este programa se brinda terapias de 

grupo a los pacientes que se encuentran 

internados en el centro de adicciones, así 

como atención personalizada.

✓ Durante 2025 se apoyaron a 360 

personas con estas terapias que les 

puede ayudar a rehabilitarse de su 

enfermedad.



Programa de consulta externa:

✓ Nuestra Fundación también apoya en 

tratamientos que no requieren 

hospitalización.

✓ O bien, cuando la intervención puede 

realizarse por una cirugía ambulatoria.

✓ Durante 2025 se apoyaron a 17 

personas por consulta externa en 

casos de distintas complejidades y 

especialidad.



Programa de atención compleja y 

programación quirúrgica:

✓ Apoyamos a personas que requieren alguna 

cirugía por problemas complejos que pueden 

derivar en la muerte de nuestros beneficiarios.

✓ Se cubre la hospitalización completa.

✓ Apoyamos a la atención médica y hospitalaria 

en casos de difícil y costoso diagnóstivo y 

solución.

✓ Durante 2025 se apoyaron a 63 personas 

con estos casos.



Jornadas médico-dentales dirigidas:

✓ Acudimos a poblaciones del interior del 

estado de Puebla.

✓ Se brindan consultas médicas y dentales 

gratuitas en programas a población 

vulnerable.

✓ Durante 2025 se apoyaron a 674 

personas por jornadas médicas y 

dentales de la mano de convenios 

universitarios y gubernamentales.



Estudios de laboratorio:

✓ Brindamos estudios de laboratorio a 

personas necesitadas.

✓ Análisis médicos, ultrasonidos, 

tomografías, radiografías y resonancias 

magnéticas.

✓ Durante 2025 se apoyaron a 149 

personas con estudios de laboratorio 

que ayudaron a una mejor atención de 

sus padecimientos.



NUEVA UNIDAD MÉDICA MÓVIL
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Unidad Médica Móvil

Con la presencia de autoridades civiles y 

eclesiales de Puebla, el 3 de junio de 

2025 se llevó a cabo la bendición e 

inauguración de la nueva Unidad 

Médica Móvil. 

Este servicio es resultado de la 

colaboración entre la Fundación 

Tamariz Oropeza y Christus Muguerza 

Sistemas Hospitalarios.

Nuevamente nos unimos para llevar 

salud a los más necesitados en la 

periferia y donde más nos necesitan.
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Unidad Médica Móvil

Con la nueva Unidad Médica Móvil se 

brindan:

- Consultas médicas

- Consulta dental

- Consulta oftalmológica

- Canalización de temas complejos

- Salud integral de la mujer 

Drigiéndonos a la población de 

colonias marginadas del estado de 

Puebla.

Durante 2025 se atendieron a 2,491 

personas con la nueva unidad.
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46. Lista de Aliados

Aliado Descripción

Christus Muguerza Operación del Hospital Betania y de la 
Unidad Médica Móvil

Cáritas de Puebla Realiza estudios socioeconómicos y canaliza 
pacientes

CONCAUCE Atención conjunta de pacientes

Universidad de Oriente Estudiantes de odontología brindan 
consultas gratuitas en Jornadas

Facultad de Estudios Superiores 
Zaragoza de la UNAM (FES)

Estudiantes y profesores de medicina 
brindan consultas gratuitas en Jornadas

Instituto Cardiovascular de 
Puebla

Canaliza pacientes y realiza cirugías 
gratuitas de cardiología 

Cruz Roja Puebla Atiende pacientes de hemodiálisis

Asilo Vivir de Amor Fisioterapias para los abuelitos del asilo

Centro AA Los Remedios Terapias de grupo a pacientes AA
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57. Donantes

Durante 2025 recibimos donativos por parte de Nacional 

Monte de Piedad, CONCAUCE y diversas personas 

particulares a quienes manifestamos nuestro agradecimiento, 

ya que unidos hacemos más. En total se recaudaron 

$2,014,000 de donativos. Mantuvimos los más altos 

estándares de transparencia y rendición de cuentas para 

hacernos acreedores de la confianza de instituciones 

regulatorias. 

Como una buena práctica de transparencia, la Fundación es 

auditada anualmente por contadores públicos 

independientes.



CONTACTO

Teléfono oficina 222 234 01 01

Oficina de procuración de 

fondos 222 235 74 94

www.fundaciontamarizoropeza.org.mx

Av. 11 Ote. 1828, Azcarate, 72501, Puebla, Pue. 

Fundación Tamariz Oropeza
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